
ONE BILLION RISING: RISE FOR REVOLUTION – Hört zu! Handelt! Erhebt euch! 

 
Wir haben getanzt 
Wir haben Gerechtigkeit gefordert 
Wir haben Veränderung gefordert 
 
Eine von drei Frauen auf diesem Planeten wird im Laufe ihres Lebens geschlagen, vergewaltigt oder 
erlebt eine andere Art von Gewalt. 
Das sind eine Milliarde Frauen und Mädchen – eine unerhörte Zahl! 
Trotz der gesellschaftlichen Veränderungen und der Verbesserung der Stellung der Frau, müssen 
Frauen weiterhin um ihre Rechte kämpfen. Das gleiche gilt für sexuelle Minderheiten - das ist 
unerhört!!! 
 
Die Menschenrechte sind universell und egalitär. Sie gelten für alle Menschen gleichermaßen - 
weltweit! - unabhängig von Hautfarbe, Geschlecht, Sprache, Religion, politischer oder sozialer 
Anschauung, ethischer oder sozialer Herkunft oder eines sonstigen Status. (Amnesty International) 
Jeder/ Jede einzelne trägt Verantwortung für den Schutz der Menschenrechte! 
 

Deshalb mach auch du mit bei unserem Tanzflashmob und 
Demonstration  und erhebe dich für diejenigen die man schützen muss, keine Stimme 

haben und Hilfe brauchen! Für Gerechtigkeit, Akzeptanz, Frieden und Liebe. 
 

Wann /Wo: Wir treffen uns auf dem Marktplatz  in Karlsruhe am 13.02.16 
um 12 Uhr. 

 
Was: Bringt bitte ein Schild/ Banner/ Plakat mit auf dem steht für was Ihr euch erhebt. 
          Zum Beispiel für Menschen/Kinderrechte, Arbeiterrechte, Umwelt etc. (Infos auf Amnesty  

          International/ http://www.onebillionrising.org) 

         („My body – my rights!“ , „Die Menschenrechte sind universell und egalitär!“ 

 
Tanz: Ebenfalls werden wir wieder den Tanz tanzen. Schaut euch das Trainingsvideo nochmal bitte 
an ihr findet das Video wenn ihr auf youtube break the chain eingebt und trainiert ein bisschen. 
Über mögliche Proben halten wir euch auf dem Laufenden. (Gerne schreibt uns eine Mail, dann 
nehmen wir euch in den Verteiler auf.) 
 
Wir freuen uns auf euch!  
Kontakt: Obr-karlsruhe@web.de 
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