MuSiTa

,»SINg and
dance and

be happy“

Bei MuSiTa - Musizieren Singen Tanzen - geht es im Unterschied und in Erganzung
zu den herkdbmmlichen Angeboten nicht vorrangig um leistungsbezogenes Singen und
Tanzen, sondern um das beseelte, begeisterte und beherzte Miteinander als ein ganz
urspriingliches menschliches Vermdgen.

Wir singen gemeinsam leichte Heil- und Kraftlieder aus den verschiedensten
Kulturen. Sanftes und rhythmisches Tanzen werden ebenso einflieBen, um die
befriedende, heilende und vitalisierende Wirkung auf die verschiedenste Weise
erfahrbar zu machen.

Singen und Tanzen in diesem Sinne dient der (Wieder-) Entdeckung des Selber-
Tuns als einer unversiegbaren Quelle der personlichen Lebensfreude!

Fur die Teilnahme sind keine Vorkenntnisse erforderlich! Alle Sing- und/oder
Tanzbegeisterten sind herzlich eingeladen, auch wenn Sie meinen, es nicht zu
konnen! Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung und bequemen Schuhen und
bringen Sie sich was zu trinken mit.

Leitung: Vera Kimmig, Séngerin, Gesangspadagogin,
Psychoresonanztrainerin fur Stimme und Klang
www.sing-und-klang-wirkstatt.de
Brigitte Krebs, Ténzerin und Tanzpédagogin
www.inanna-danza.de

Termine 2018: immer am letzten Dienstag im Monat:

30. Januar, 27. Februar, 27. Marz...
Wo? 76316 Malsch, Karl-Deubel-Str. 13A

(ab Mérz/April 2018 im neuen Familienbildungszentrum)
Uhrzeit? 19:30 Uhr bis ca. 21.30 Uhr

Energiegausgleich: 10,00 — 15,00 Euro
(nach Selbsteinschatzung)

Anmeldung: Vera: 07246-9 444 330
vera.kKimmig@gmx.de;
oder
Brigitte: 0170 4051672
contact@inanna-danza.de
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